
NUGGETS DE TRUCHA SÚPER CROCANTES 

Crocan Fish es una empresa de la ciudad de Mar del 
Plata, líder en la industria de productos pesqueros y 
acuicolas durante más de dos décadas.

Con una dedicación que la impulsa a la excelencia, ha 
ganado la confianza del mercado gracias a su 
compromiso con la selección cuidadosa de materias 
primas de alta calidad, las cuales se transforman en 
productos excelentemente elaborados.

Sus productos, provenientes de diversos del mar y de 
diversos ríos, capturan la esencia natural de su hábitat y 
ofrecen un sabor inigualable. Crocan Fish se especializa 
en una variedad de productos deliciosamente 
rebozados y naturales, que se han convertido en 
su sello distintivo. Cada bocado crujiente 

está impregnado con la 

frescura que solo los ingredientes naturales pueden 
proporcionar, garantizando una experiencia única para los 
consumidores.

Descubrí la diferencia con Crocan Fish: donde la tradición 
se une con la innovación y la frescura con la experiencia. 
Dejáte llevar por la excelencia en cada bocado y 
experimentá el auténtico sabor del río y del mar en cada 
uno de sus productos.



NUGGETS DE TRUCHA SÚPER CROCANTES 
FORMADOS DE CARNE DE TRUCHA EMPANADOS PREFRITOS SUPERCONGELADOS

ESPECIE:ONCORHYNCHUS MYKISS
ZONA DE PRODUCCIÓN: CULTIVO EN CRIADEROS PA-
TAGÓNICOS - PIEDRA DEL ÁGUILA - Pcia. NEUQUÉN
MÉTODO DE PRODUCCIÓN: PRODUCTO DE LA ACUI-
CULTURA

INGREDIENTES: 
Trucha, harina de trigo enriquecida ley 25630(*),
harina de arroz, aceite de girasol, agua, harina de
maíz, sal, almidón de maíz, pimentón, EST (INS
452i, INS 340, INS 471, INS 450i), RAI (INS 500ii),
ACI (INS 330), ESP (INS 466).
CONTIENE PESCADO Y DERIVADOS DE TRIGO.
PUEDE CONTENER LECHE, HUEVO Y SOJA.
(*) (sulfato ferroso:30mg/kg- como hierro, niacina:
13mg/kg, vitamina B1:6.3mg/kg, ácido
fólico:2.2mg/kg, vitamina B2:1.3mg/kg).

CONSERVAR A UNA TEMPERATURA DE -18°C
PRODUCTO CONGELADO, UNA VEZ DESCONGELADO
NO VOLVER A CONGELAR.
CONSERVACIÓN DOMÉSTICA:
En freezer (a -18ºC): 18 meses
En refrigerador (a 4ºC): 3 días
En congelador (a -4ºC): 15 días

PREPARACIÓN:
EN HORNO: precalentar el horno (200°C) y cocinar
por 15 min. de ambos lados.
EN PLANCHA: Precalentar en plancha (180- 190°C)
cocinar entre 6 y 8 min de ambos lados.
EN SARTÉN: freír en abundante aceite caliente
(180- 190°C) durante 4 min.
No hace falta descongelar.
Este producto no es apto para cocción en microondas.

INFORMACIÓN NUTRICIONAL
Porción 130 g (5 unidades)
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CANTIDAD 
POR PORCIÓN 

12 g
1,7 g
0,1 g

29 g

1,1 g

0 g
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507 mg

17 g

293Kcal  =  1223Kj

GRASAS TOTALES
GRASAS SATURADAS

VALOR ENERGÉTICO

GRASAS TRANS

CARBOHIDRATOS
De los cuales

FIBRA ALIMENTARIA

Azúcares totales
Azúcares añadidos

SODIO

PROTEÍNAS

*Valores diarios con base a una dieta de 2000 Kcal. U 8400Kj. Sus valores diarios pueden 
ser mayores o menores dependiendo de sus necesidades energéticas.


